Zkušenosti společnosti ČESKÝ TELECOM, a.s. se zaváděním a rozvojem telemedicíny v ČR a využitím webových aplikací

Ing. Jiří Válek, ČESKÝ TELECOM, a.s., mobil: +420 602 263383, e-mail: jiri.valek@ct.cz

MUDr. Aleš Ryška, FN Hradec Králové, mobil: 608035355, e-mail: ryskaale@fnhk.cz

V roce 1997 se ČESKÝ TELECOM, a.s. (ČTc) (http://www.telecom.cz) setkala s telemedicínou díky aktivitám ITU a WHO, zaměřenými na sledování stavu a rozvoje telemedecíny ve světě. V té době aktivity tohoto druhu v ČR začínaly. Nicméně ČTc téma Telemedicína zaujalo a do programu sympozia "Stres zdravotníků" (únor 1998, Karlovy Vary) byla začleněna část "Telekomunikace ve zdravotnictví" s panelovou diskusí o telemedecíně a ukázkou telekonzultace na bázi videokonference a služeb euroISDN se Všeobecnou nemocnicí ve Vídni. Toto byl počáteční impuls k přípravě prvního projektu - Intervenční teleradiologie a zahájení programu Telemedicína v ČR. Přístup ČTc k podpoře zavádění a rozvoje telemedicíny v ČR je pragmatický:

1. Orientace na klinické aplikace a zlepšení komunikace mezi lékaři.

2. Podpora řešení pilotních projektů na bázi partnerských vztahů s organizační a koordinační spoluúčastí Nadace prof. Rösche (http://www.roschfoundation.org), s využitím osvětových a vzdělávacích lékařských akcí a webové informační platformy (http://www.telemedicina.cz).
3. Reciprocita úhrady nákladů jednotlivými partnery při řešení projektů:

· komunikační část (instalace a provoz přípojek euroISDN2): ČTc

· aplikační část (doplňky zdravotnické techniky, osvojení aplikace): nemocnice

Přehled telemedicínských projektů:

A. Realizované:

1. "Intervenční teleradiologie" (1998-2000) – přenosy výkonů intervenční radiologie na bázi videokonferenčních spojení a služeb euroISDN

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, IKEM Praha, FN Hradec Králové, FN Olomouc, FN Brno a Dotterův Intervenční Institut v  Portlandu (Oregon, USA)

2. "Propojení nemocnic ostravského regionu" (2000-2001) – přenosy CT snímků prostřednictvím služeb euroISDN pro potřeby akutních neurotraumatologických konzilií

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FNsP Ostrava, Státní Slezská nemocnice Opava, Městská nemocnice Ostrava, Nemocnice Havířov, Nemocnice Karviná 4, Nemocnice Karviná 6, Nemocnice Frýdek-Místek, Nemocnice Krnov, Nemocnice Nový Jičín, Vítkovická nemocnice Blahoslavené Marie Antoníny

3. "Teleneurochirurgie - Home Working" (2001) – telekonzultace CT snímků

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FNsP Ostrava a 8 klinických lékařů

4. "Statická telepatologie - 1. etapa " (2001) – webová řešení: www.telepathology.cz a 

www.telepatologie.cz (bude pojednáno podrobněji)

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FNsP Ostrava, FN Hradec Králové, Nemocnice Pardubice, VFN v Praze, Státní Slezská nemocnice Opava, Nemocnice Frýdek-Místek, BioLab Praha, Patologie Litomyšl, LF Univerzity Palackého Olomouc, Cytologická a bioptická laboratoř Ostrava a Optoteam Praha

5. "Propojení nemocnic olomouckého regionu" (2002-2003) - přenosy CT snímků prostřednictvím webového řešení FN Olomouc a přímým propojením PC na bázi služeb euroISDN pro potřeby akutních neurotraumatologických konzilií

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FN Olomouc, Vojenská nemocnice Olomouc, Nemocnice Přerov, Nemocnice Šumperk, Nemocnice Bruntál, Okresní nemocnice Vsetín, Městská nemocnice Valašské Meziříčí a Nemocnice Prostějov

B. Připravované:

6. "Telekardiologie - 1. etapa" (2002-2003) -  telekonzultace echokardiografických snímků prostřednictvím služeb euroISDN mezi třemi pracovišti FN Královské Vinohrady Praha

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FN Královské Vinohrady Praha, SYSTEM602 Praha a S&T Plus Praha

7. "Telehematologie - 1. etapa" (2002-2003) – telekonzultace hematologů prostřednictvím Internetu (www.telehematologie.cz) nebo komunikace mezi PC na bázi služeb euroISDN

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FN Brno, Dětská nemocnice Brno, P&R Nový Jičín, VFN v Praze, Městská nemocnice Ostrava, FN Olomouc a Optoteam Praha

8. "Teleaortografie - 1. etapa" (2002-2003) – telekonzultace aortografických snímků prostřednictvím služeb euroISDN

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FN Olomouc, Vítkovická nemocnice Blahoslavené Marie Antoníny, FN Brno, Baťova nemocnice Zlín a Městská nemocnice Ostrava

9. "Telekonzultace a léčba akutního infarktu myokardu - 1. etapa" (2003) – prostřednictvím pevných a mobilních telekomunikačních sítí

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, Jan Hartman, praktický lékař ze Rtyně v Podkrkonoší, FN Hradec Králové, Důlní záchranná služba Odolov, KardioLine Brno

10. "Telekonzultace laparoskopických výkonů - 1. etapa" (2003) – založené na videokonferenčním spojení prostřednictvím služeb euroISDN a zařízení VCON

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, VFN v Praze, Nemocnice Jablonec n.Nis. a SYSTEM602 Praha

11. "Propojení nemocnic brněnského regionu" (2003) – přenosy CT snímků prostřednictvím služeb euroISDN pro potřeby akutních neurotraumatologických konzilií

Účastníci: ČESKÝ TELECOM, Nadace prof. Rösche, FN Brno, Nemocnice Břeclav, Okresní nemocnice Znojmo, Nemocnice TGM Hodonín, Okresní nemocnice Kyjov, Nemocnice Kroměříž, Nemocnice Třebíč, Nemocnice Havlíčkův Brod, Nemocnice Boskovice IN, Nemocnice Blansko, Nemocnice Jihlava a Baťova nemocnice Zlín

C. Záměry:

12. "Telekonzultace v oblasti pediatrické auxomologie a syndromologie"

13. "Propojení Úrazové nemocnice Brno se spolupracujícími nemocnicemi"

14. "Teleendoskopie" 

15. "Teledermatologie" 

16. "Teleartroskopie" 
17. "Telebronchoskopie"

Cesty k úspěchu telemedicíny:

1. Široká osvěta a publicita:

· semináře, konference o telemedicíně/elektronickém zdraví,

· prezentace úspěšných řešení – projektů,

· využití webové informační platformy www.telemedicina.cz (je nezbytné udělat upgrade: systém, obsah, anglická verze).

2. Široké zavádění pilotních projektů telemedicínských aplikací pro:

· testování různých technických a síťových řešení,

· osvojení nových technologií uživateli – klinickými lékaři,

· efektivní sdílení informačních a komunikačních prostředků uživateli (např. videokonferenčních zařízení atd.).

3. Efektivní motivace pro účastníky telemedicínských projektů, zvláště pro klinické lékaře.

4. Národní medicínsko-technická spolupráce pro zavádění telemedicínských aplikací na ekonomické bázi sektoru zdravotní péče.

5. Mezinárodní spolupráce v medicínské, ale také v technické úrovni, např. pracovní skupiny ITU, Euroscom atd. pro sdílení know-how a standardizaci.

Vize nejbližších komunikačních trendů v telemedicíně:

1. Komunikace od bod-bod (např. řešení ISDN) k multibod-multibod (např. řešení IP a propojení sítí LAN).

2. Široké využití webových řešení v Internetu a zabezpečených Intranetech.

3. Telemedicínské aplikace:

a) Telekonzultace (pacient-praktický lékař, praktický lékař-klinický lékař, klinický lékař-klinický lékař).

b) Dálkové vzdělávání pro mediky a klinické lékaře.

c) Sběr, sdílení a ukládání zdravotních dat pomocí zabezpečených sítí a čipových zdravotních karet.
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